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Il complasto Lorenzo Costantini

["ASSENZA MIOPE
DELLOSTATO
ATORSAPIENZA

di BRUNO MANFELLOTTO

T on & solo Tor Sapienza.
E non & nemmeno salo
i Roma, dove ga s’era ine
cendiata la borgata Corcolle prie
ma per una discarka contestas
ta, poi per violenta xenofoba,
Roma Capitale dove pali di cens
to immobdi sono occupati da
immigrati: la rabbéa socale
esplode a Napoli, a Milano, a
Genova, fino a%oalrl'ium dove Cas
Pound innalza lo striscione
“Prima gli italiani”.

Tutti contro tutti: kaliani cone
tro immigrati; immigrati intes
grati contro immégrati disperas
1, vecchia criminalita dei furtie
della droga che comave con i cits
tadini delle iferie, e nuova
criminalith che tenta di usurpas
re malavitose rendite di posizios
ne.lad\ianmmd'gmmddpo-
veri™. La tenuta ded Paese anco-
ra c'e, ma si teme che venga me-
no, che daun momento all'altro
Ia protesta si difforsda senza fre.
ni: si & vicini al punto di rottura
come non @ mai Statd nemmes
no ned moementi pil aspe. Ma
perche Che cosa & successo?

In principio fula o<, natural.
mente. Al di qua e al di |
dell'Oceano, e che sulle sponde
del Mediterraneo si & manifestas
ta sotto forma di nbellione ai re-
gimi prima e di caccia al dissie
dente pot. Ormai una paste cons
sistente dell Enmigrazione & co-
stituita da chi dai teatri di
guerra, dai Paess primaves
ra araba, dalla Siria. Un esercito
che si aggunge ai proletas
dell’ex Umone sovietica.

Le coste pii: vicine a sud e i
confini pils labili a nord sono

elli italiand. Chi pu
zrso il cuore dcllPElqupa, i peix
restano.
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«Posti anche in Vaticano»

Assunzioni-truffa non solo in Ateneo: le 33 pagine d’accusa wace
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BE Ginquemila per gli organizzatori, due mila per le forze dell’'ordine. Comunque sia un fiume di gente ha parteci-
patoieri alla manifestazione di Pescara per la scuola pubblica e contro le trivelle in Adriatico. Striscioni, bandiere ¢

slogan per protestare controil governo e contro il cosiddetto jobs act, il disegno di legge sul lavoro.

Cinquemila giovani sfilano per dire no alle trivelle
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[Jesordio di Lamin, ¢

R diROCCOCOLETN

alciatore profugo

zione e di solidarieta. Una bella storia,

quella di Lamin Bittaye, 19 anni, del
Gambéa. Magari, poi, si trasformera anche in
una favola calcistica. Ma, intantop, il r:Pamn
di colore k2 prima sfida I'ha gia vintx divens
tare un giocatore di calcio. E' stato tesserato
dall'’Avezzano (Eccellenza) e domani potra
esardire a Cupello. Un sogno fino all'estate
scarsa. Visto che la stonia di Lamin Bittaye &
quella di uno dei tanti “disperati™ che abban-
donano I'Africa per sfuggire alla miseria. E'
accaduto anche a Lamin, nel marzo scorso.

Si & imbarcato su un gommone andato in
aesesie sassme dAal tresisrds B ctutrn eah=stn

l) er ora si tratta di una storia di integra-

vedetta della Marina Militare che I'ha portas
to a Lampedusa. Da It 2 Roma in una casa di
a accogiienza. Ha chiesto asilo politico

e I'ha subito ottenuto. A glugno su [nternet
ha letto di un provino all’Avezzano. Ha chia.
mi2tn in sede e 2 distanza di quakche giomo si
¢ presentato, destando una buona impress
sione. Un esterno d'attacco, abile nel dribe
bling. Un ragazzo che ha fatto innamorare il
te Gianni Paris che ha investito sols

di e tempo. E, dopo qualche mese di attesa,
ecco il transfer della Fige: Lamin Bittaye pub
gocare. Una bella starsa. E se fard anche gol
diventera una favola a lieto fine calastico:

A=l Carmkhia 21’ Avwrryamn
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Ingoia cocaina

a venti mesi:
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FI a Di Primio:
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alle primarie»
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Alcol ai figli
con il consenso
dei genitori
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L'INDAGINE CHOC ) ['INIZIATIVA DEL ROTARY

D LANCIANO

Quasi 4 giovani frentani su 10
trai 14 e i 16 anni consuma al-
col in modo abituale. Lo fa du-
rante i pasti, con picchi nel fine
settimana, il sabato in particola-
re. Sono informati su cosa siano
gli alcolici, e il 30% di loro ritie-
ne che un amico possa avere
problemi legati allalcol. Bevo-
no, soprattutto birra, per rela-
zionarsi con gli altri, liberare la
mente e non farsi escludere dal
gruppo. E questa la fotografia
scattata dal Rotary club di Lan-
ciano che ad ottobre ha lancia-
to il progetto: “AlcoholRisk-Al-
col e Giovani, rischio dipenden-
za”. Un'iniziativa che attraver-
so la somministrazione di un
questionario a tutti i ragazzi del
I e Il anno delle scuole superiori
di Lanciano ha cercato di capire
che rapporto hanno con le be-
vande alcoliche.

IL PROGETTO. «II Rotary Club di
Lanciano rivolge massima at-
tenzione ai giovani della nostra
cittas, ha detto il presidente Ro-
tary Fabio Lombardi, «attraver-
s0 numerose iniziative finaliz-
zate all'educazione e alla cresci-
ta dei ragazzi. Uno dei pericolia
cui essi sono esposti & purtrop-
po I'abuso di alcol e il rischio di
dipendenza che esso compor-
ta. Da quil'idea del voler analiz-
zare il rapporto Alcol e Giovani,
e il rischio dipendenzas. Rap-
porto studiato attraverso le ri-
sposte date dai 1.834 studenti
del biennio delle scuole supe-
riori di Lanciano ad un questio-
nario i cui risultati sono stati
presentati ieri nella sala Paone
della Bper a una platea di 450
studenti, dal professor Ema-
nuele Scafato. Chirurgo, gastro-
enterologo, epidemiologo, Sca-
fato, ¢ direttore del Centro orga-
nizzazione mondiale della Sani-
ta per laricerca e la promozione
della salute sull’alcol, presiden-
te della Societa italiana di alco-
logia e rappresenta il governo
nei Comitati formali in Com-
missione europea e all’'Oms.

I DATL Un intervento brillante,
quello di Scafato, volto a far ca-
pire cosa accade, in particolare
al cervello, quando si consuma
alcol. «Lalcol & un lubrificante
sociale, mi rende loquace, so-
cievoles, ha detto Scafato, «ma
abbassa la percezione del ri-
schio, mi spinge magari a con-
sumare anche droghe, “brucia”
il cervello. Sotto i 18 anni, il cer-
vello si sta ancora formando e

Alcol tra i giovanissimi
col benestare dei genitori

I ragazzi delle superiori di Lanciano alla presentazione dei risultati del questionario (foro di Arnolfo Paolucci)

ALCOOL E GIOVANI = RISCHIO DIPENDENZA

aam i genitori b consentono
DELLA MIAETA' -
BEVE PERCHE: ¢ trasgresshvo
tanto nessuno controlia
costa poco nei luoghi d'incontro | | I:-:::—S; (50157
I i T
spinto dalla pubblicita ] | —C— 1 | 68 |47
I |
migliorare be performance | e e | 282 [ 109 | 98 |
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| risultati di una ricerca condotta su 1.834 studenti del biennio delle superiori
L’esperto Scafato: «Consumo alto in citta, e grave che lo si faccia in famiglia»

Colpisce poi che qui ben 3 ra-

azzi su 10 dicono che I'amico
1a problemi con I'alcol. Colpi-
sce perché fa capire che c’¢ Fcr-
cezione di cosa sia l'alcol, gli ef-
fetti negativi che ha, anche se
non significa che poi i ragazzi
aiutino questo amico a far
emergere il problemas.

CHE COSA FARE. «Sotto i 18 anni

non si dovrebbe beres, ha rac-

comandato il professore «tra 18

¢ 21 un drink al giorno & per-

messo, ma mai bere a stomaco
vuoto. Ogni bicchiere richiede

2 ore per essere smaltito. Biso-

I'alcol pud bloccare questa cre-
scita. Fa perdere coordinazio-
ne, riduce la lucidita, la capaci-
ta di orientamento e di memo-
rizzare le cose». Com’e la situa-
zione nel frentano? «Qui il con-
sumo ¢ abbastanza alto, siamo
al 40%», ha detto il professore,

«¢ colpisce che sia abituale, av-
vengacioe in famiglia. Anche se
il consumo maggiore c’¢, come
nel resto del mondo, nel fine
settimana, il sabatow. Il perché
si beva comprende motivi di-
versi anche se prevalgono lavo-
lonta di trasgredire, sentirsi me-

glio, non pensare. «Ma soprat-
tuttow, ha fatto notare Scafato,
«ben 1.235 alunni su 1.834 pen-
sano che bere non li faccia
escludere dal gruppo. Per molti
aiuta a relazionarsi nel gruppo,
scioglie la timidezza. Poi c'¢ a
chi I'alcol piace (1.072 ragazzi).

gna farsi aiutare se d si rende
conto di esagerare con birre,
cocktail. Ubriacatevi di musica,
di sport, di amore, di vita e fate
sempre in modo di essere al
centro delle vostre sceltes.
Teresa Di Rocco

CRIPR00UDOME FIIRVATA
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Alcol, dati choc a Lanciano
bevono 4 adolescenti su 10

» Lo studio effettuato
su duemila studenti
in citta e comprensorio

Sfiora il 40 per cento la percen-
tuale dei giovani, tra i 13-14 anni,
che a Lanciano e nel comprenso-
rio fanno uso abituale di alcol. E'
questo il dato rilevante del pro-
getto «#AlcoholRisk - Alcol e Gio-
vani, rischio dipendenza» pro-
mosso dal Rotary Club di Lancia-
no e illustrato ieri all'auditorium
«Gennaro Paone» della Bper, dal
presidente Fabio Lombardi.
«Questa ricerca ¢ un format uni-
co in Italia», ha commentato il
professore Emanuele Scafato, di
Roma, tra i massimi esperti mon-
diali, direttore dell'Osservatorio
Nazionale sull'Alcool - Cnesps,
nonché rappresentante del Go-
verno nelle commissioni interna-
zionali. Ad ascoltarlo 450 studen-
ti del biennio delle scuole medie
superiori, ossia proprio adole-
scenti 13-14enni, che in 1834 han-
no partecipato allo studio, rigoro-
samente anonimo. Ebbene i ra-
gazzi sono consapevoli, al 54%,
della necessita di non bere duran-
te le feste e di essere sobri alla gui-
da, maaltrodatodirilievo é che 3
su 10 percepiscono come l'alcol
sia un problema dei loro amici. E
il 51 per cento di loro ha afferma-
to di bere prevalentemente du-
rante i pasti, anche a casa. Ma al-
lora qual e il ruolo dei genitori?
Per quanto riguarda i dati relativi
all'ultima settimana: i ragazzi di-
cono di aver bevuto di piti il saba-
to(38%), e ladomenica(27%).

Gli studenti hanno poi dimostra-
to di conoscere la problematica
assai complessa relativa all'alcol.
E perché si beve? Le risposte; per-
che i eenitori lo consentanao. ner

trasgressione, costa poco, come
conseguenza della pubblicita,
per relazionarsi meglio con gli al-
tri, per non pensare, non essere
esclusi dal gruppo e provare qual-
cosa di nuovo. «Fa trendy e pia-
ce». Lo sport abituale lo fa solo il
57%, mentre il 79% ha detto di
non fumare.

Il professore Scafato spiega: «Pur
nella libera scelta dovete essere
consapevoli delle conseguenze
dell'alcol, prima vera droga, che
fa molti danni al cervello, deter-
mina un calo nell'orientamento e
minore capacita di memorizzare.
E poi causa incidenti. Attenti, ha
aggiunto Scafato, fino a 21 anni il
cervello non é del tutto formato.
Attenzione ai cicchetti, alle be-
vande con I'8% di alcol, e agli spri-
tz che insieme alla frutta possie-
dono una bella percentuale alco-
lica».

Walter Berghella

© RIPRODUZIONE RISERVATA

«UBRIACARS! E' COME
DROGARS! IL CERVELLO
FINO A 21 ANNI

NON E' FORMATO»

Emanuele Scafato
Osservatorio Cniesps
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Diadpress | CURIOSITA, LANCIANO | 13 novembre 2014
Alcool e giovani: domani il Rotary Club svelera i
risultati di un’indagine condotta sui ragazzi frentani

LANCIANO — Ha condotto un’indagine sull'abuso di alcool
ed il rischio di dipendenza che esso comporta sui giovani
il Roraty Club di Lanciano che, durante le ultime
settimane, ha provato ad analizzare quanto il fenomeno
dell’alcolismo possa essere diffuso tra i ragazzi della citta
frentata.

Rotary =

P> @

#AlcoholRisk

Alcol & giovani
rischio dipehidenza

Il progetto dal titolo: “#AlcoholRisk — Alcol e Giovani,
rischio dipendenza” ha coinvolto tutti i ragazzi del | e Il
anno delle scuole superiori di Lanciano che hanno
risposto ad un questionario inerente il loro rapporto con le
bevande alcoliche.

| risultati dell'indagine saranno presentati, in una giornata di studi domani mattina, alle ore 9.00, presso
I’Auditorium “Gennaro Paone” della Banca Popolare del’Emilia Romagna. Ad aprire I'incontro sara Fabio
Lombardi, Presidente Rotary Club Lanciano che spieghera nei dettagli il progetto, seguira l'intervento

del professor Emanuele Scafato, Direttore dell’Osservatorio Nazionale sull’Alcool — CNESPS, alla presenza di
circa 450 studenti delle Scuole Medie Superiori, accompagnati dai propri docenti.

Both comments and pings are currently closed.
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Panathlon Club L'Aquila, eletto
il direttivo del g...

L’AQUILA — Prende forma il
gruppo giovani del Panathlon
Club L’Aquila. Nei giorni ...
More —

—

Cambio al vertice del Rotary
Club Lanciano, Fabio ...
LANCIANO — Fabio Lombardi
& il nuovo presidente del
Rotary Club di Lanciano.
L'imprenditore la...

Il Rotary Club L’Aquila
consegna un defibrillatore...
Si e’ svolta, presso l'stituto
d’Istruzione Superiore
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Rotary Club Pescara, istituite
due Borse di studio...
PESCARA - Due borse di
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ALTRE NOTIZIE DI CURIOSITA

Concorso nazionale “Lettere d’amore dal carcere”: cerimonia di premiazione a Lanciano — FOTO
AzurMuvi e Lanciano24.it presentano per #abruzzoinvolo il Castello di Roccascalegna — VIDEO
Assaggi D'Abruzzo presenta un blog tour nelle citta chietine per promuovere il territorio

Medici in piazza nel weekend a Lanciano per la Giornata Mondiale del Diabete

Per tutti gli appassionati di restauro arriva nel weekend I'evento “Passione Shabby”

« Virtus Lanciano, infortunio meno grave per Cerri: puo
tornare ad allenarsi fra un mese

L’Ambasciatore australiano a L’Aquila: Cialente mostra il
progetto del Parco Urbano —
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Alcool e giovani: domani il Rotary Club svelera i risultati di
un’indagine condotta sui ragazzi frentani

Barbara Lanci

LANCIANO - Ha condotto un’indagine sull’abuso di alcool ed
il rischio di dipendenza che esso comporta sui giovani il
Roraty Club di Lanciano che, durante le ultime settimane, ha
provato ad analizzare quanto il fenomeno dell’alcolismo Prtestusions cuutied progutie
possa essere diffuso tra i ragazzi della citta frentata.

#AlcoholRisk

D> o]

Il progetto dal titolo: “#AlcoholRisk — Alcol e Giovani, rischio
dipendenza” ha coinvolto tutti i ragazzi del | e Il anno delle
scuole superiori di Lanciano che hanno risposto ad un
questionario inerente il loro rapporto con le bevande

alcoliche. S —————— E

| risultati dell’indagine saranno presentati, in una giornata di

studi domani mattina, alle ore 9.00, presso I'Auditorium

“Gennaro Paone” della Banca Popolare del’Emilia Romagna. Ad aprire l'incontro sara Fabio Lombardi,
Presidente Rotary Club Lanciano che spieghera nei dettagli il progetto, seguira I'intervento del professor
Emanuele Scafato, Direttore del’Osservatorio Nazionale sull’Alcool — CNESPS, alla presenza di circa 450
studenti delle Scuole Medie Superiori, accompagnati dai propri docenti.

Alcol e giovani
rischio dipendenza
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13/11/2014, 16:59 | Di Martina Luciani | Categoria: Attualita

Giovani e alcol: le risposte dei ragazzi

I risultati di un questionario somministrato dal Rotary Club Lanciano

2e: ¥ 3

LANCIANO - Saranno presentati domani, dalle ore 9.00, presso I'Auditorium "Gennaro Paone" della Banca
Popolare dell'Emilia Romagna, i risultati di un'indagine sul rapporto tra giovani e alcol.

11 progetto, lanciato nelle settimane scorse dal Rotary Club Lanciano, dal titolo "#AlcoholRisk - Alcol e Giovani,
rischio dipendenza", ha permesso la distribuzione di un questionario tra tutti i ragazzi del I e II anno delle scuole
superiori della citta, per capire il loro rapporto con le bevande alcoliche e capire quano elevato sia il rischio di
dipendenza tra i piul giovani.

E domani, alla presenza di circa 450 studenti, si sapranno le risposte che i ragazzi hanno dato. Tra i relatori il prof
Emanuele Scafato, direttore Osservatorio nazionale sull'Alcol, medico chirurgo, gastroenterologo, epidemiologo,
primo ricercatore e direttore del Reparto Salute della Popolazione e suoi Determinanti del Centro Nazionale di
Epidemiologia, Sorveglianza e Promozione della Salute, CNESPS , dell'lstituto Superiore di Sanita in Roma,
direttore Centro Organizzazione Mondiale della Sanita per la Ricerca e la Promozione della Salute sull'Alcol,
presidente SIA, Societa Italiana di Alcologia, vice presidente EUFAS, Federazione Europea delle Societa

http://www .|ancianonews.net/notizie/attualita/3864/giovani-e-alcol-le-risposte-dei-ragazzi 12



17/11/2014 Giovani e alcal: le risposte dei ragazzi | risultati di un questionario somministrato dal Rotary Club Lanciano

Scientifiche sulle Dipendenze e rappresentante del Governo Italiano nei Comitati Formali in Commissione
Europea e Organizzazione Mondiale della Sanita.

Martina Luciani

Argomenti piu letti
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Lanciano, “Alcol e giovani-Rischio dipendenza’:
presentazione risultati progetto il 14 novembre

Data evento: 14-11-2014 | Lascia un commento

EiCondividi m@ 8+1 <o

Il Rotary Club di Lanciano rivolge massima attenzione ai giovani della nostra citta attraverso un’intensa attivita di
servizio e numerose iniziative finalizzate all’educazione ed alla crescita dei ragazzi. Uno dei pericoli a cui essi sono
esposti & purtroppo I'abuso di alcol ed il rischio di dipendenza che esso comporta; per analizzare quanto esso
possa essere diffuso, il Rotary Club Lanciano ha lanciato nelle settimane scorse unprogetto dal titolo: “#AlcoholRisk
— Alcol e Giovani, rischio dipendenza”.

3 Tweet <0

Analogamente all’iniziativa dello scorso anno sulle abitudini e i disturbi alimentari degli adolescenti, anche in
questo caso & stato distribuito un questionario a tutti i ragazzi del I e llanno delle scuole superiori di
Lanciano chiedendo loro di rispondere ad alcune domande circa illoro rapporto con le bevande alcoliche.

I risultati dell'indagine saranno presentati, in una giornata di studi venerdi 14 novembre alle ore 9.00 presso
I’Auditorium “Gennaro Paone” della Banca Popolare dell’Emilia Romagna, dal professor Emanuele Scafato,
Direttore dell’Osservatorio Nazionale sull’Alcool — CNESPS, alla presenza di circa 450 studenti delle Scuole Medie
Superiori, accompagnati dai propri docenti.

Prof. Emanuele Scafato,
Medico chirurgo, gastroenterologo, epidemiologo

Primo Ricercatore e Direttore del Reparto Salute della Popolazione e suoi Determinanti del Centro Nazionale di
Epidemiologia, Sorveglianza e Promozione della Salute, CNESPS , dell'Istituto Superiore di Sanita in Roma

Direttore Centro Organizzazione Mondiale della Sanita per la Ricerca e la Promozione della Salute sull’Alcol
Direttore Osservatorio Nazionale ALCOL — CNESPS

Presidente SIA, Societa Italiana di Alcologia

Vice Presidente EUFAS, Federazione Europea delle Societa Scientifiche sulle Dipendenze

Rappresenta il Governo ltaliano nei Comitati Formali in Commissione Europea e Organizzazione Mondiale della
Sanita.

Tags: agenda, featured, Lanciano
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Questionario su alcol e giovani: tra le
motivazioni ""bere per fare parte del gruppo"

Emerge anche la consapevolezza dei rischi connessi all'alcol

aQ

E il week end il momento in cui i ragazzi si lasciano andare maggiormente, cedendo a qualche
bicchiere in piu, sia durante 1 pasti che fuori. E tra le motivazioni che li spingono a bere ci sono le
classiche dinamiche di gruppo: su circa 1700 intervistati 925 pensano che bere alla loro eta serva a
non essere esclusi dal gruppo, 774 ritengono che faccia sentire “trendy” e 762 bevono per fare
qualcosa di nuovo.

b

Questi alcuni dei risultati emersi dal progetto “#AlcoholRisk - Alcol e Giovani, rischio dipendenza’
http://www.lancianonews.net/notizie/attualita/3864/giovani-e-alcol-le-risposte-dei-ragazzi), che il
Rotary Club di Lanciano ha portato avanti quest’anno attraverso un questionario distribuito a tutti i
ragazzi del I e II anno delle scuole superiori di Lanciano. A coordinare il progetto il prof. Emanuele
Scafato, medico chirurgo, gastroenterologo, epidemiologo, Direttore dell’Osservatorio Nazionale

sull’Alcool - CNESPS.

Emerge anche un po’ di confusione sui limiti stabiliti dalla legge e sulla quantificazione “in
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bicchier1”. Quelli che sono stati presentati nei giorni scorsi dal Rotary Club sono dati che dovranno
far riflettere famiglie e istituzioni scolastiche. Comunque emerge la consapevolezza dei ragazzi sul
tema, dato che in maggioranza hanno affermato di essere consapevoli dell’influenza dell’alcol sulle
capacita di autocontrollo, di concentrazione, di rapidita di riflessi e di valutazione dei rischi.

Redazione
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